Jidelni listek —HGLAN

3.tyden: . 17. 1. - 23, 1. 2022 Dobrou chuf Vaéi firmé
Pondéli: Polévka: Slepici vyvar se nudlemi a zeleninou 139
Hilavni jidlo: 1. Kureci stehno na zampionech, dusena ryze 1
2. Hovézi vafené s duSenym Spenatem, varené brambory 137
3. Sojové maso po mexicku, dusena ryze 16,
17.01.22 4. Uzena veprova krkovice, dusené zeli s cizrnou, chléb 1
5. Zeleninovy salat s bulgurem a tofu syrem, pecivo 167
6. Oblozené bagety 2 ks 1367910
Minutky: 7 1?09 Veprova kotleta pecena v cibulové marinadé s ¢ernym korenim, pfiloha dle o2
vybéru
8. 150g Steak z kufecich prsou s omackou z modrého syra, pfiloha dle vybéru 17,
Utery: Polévka: Cibulaéka s éesnekem a pérkem 138,
Hiavni jidlo: 1. Hovézi "Rozlitany ptacek" s dusenou ryzi 13710
2. Veprova pecené kapucinska s houskovym knedlikem 137
3. Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem 17,
18.01.22 4. Pelena veprova kyta, fazolky na smetané s vafenym bramborem 17,
5. Téstovinovy salat se Sunkovym saldmem, pecivo 1479
6. ObloZené bagety 2 ks 13,679,10
Minutky: 7. 150g Kriti soté se zeleninou a listovym $penatem, pfiloha dle vybéru 17
8. 150g Veprova kotleta v syrovém tésticku, pfiloha dle vybéru 137
Streda: Polévka: Hovézi vyvar s kapanim a zeleninou 1379
Hiavni jidlo: 1. Cesnekova veprova pecené, dusend kapusta, brambory 1
2. Fortovska hovézi kyta s téstovinou 1
3. Pohankové rizoto se zampiony a polnickem 17
19.01.22 4. Pikantni kuFeci kousky s papri¢ckami a porkem, dusena ryze 1
5. Salat z listové zeleniny s vafenym vejcem a krutdnky ze slaniny, pecivo 139
6. Oblozené bagety 2 ks 1367910
Minutky: 7. 150g Kufeci steak s hlivovou omackou, pfiloha dle vybéru 1
8. 150g Steak z veprové kotlety na kukufici se slaninou, pfiloha dle vybéru 1
Ctvrtek: Polévka: Fazolova polévka s uzeninou 18,
Hlavni jidlo: 1. Smazeny karbenatek, varené brambory, sterilovany okurek 13,
2. Veprova jatra po tyrolsku s videriskym bochankem 137,10
3. Krupicova kase s maslem, c¢okoladou a skoficovym cukrem, kompot 137
20.01.22 4. Francouzské brambory s uzenym masem, okurek 137
5. Zeleninovy salat se Sunkou a syrem s modrou plisni, pecivo 17
6. Oblozené bagety 2 ks 1367910
Minutky: 7. 150g Kriti nudli¢ky se zampidny a pérkem, priloha sle vybéru 1
8. 150g Veprova krkovice na grilu s cesnekovou omackou se slaninou, pfiloha dle vybéru 17,
Patek: Polévka: Frankfurtska polévka s bamborem 179,
Hiavni jidlo: 1. Smazeny veprovy Fizek, bramborovy salat 1379,10
2. Kureci flamendr s bulgurem 0
3. Sojové rizoto s hraskem a kukufici, sypamné syrem 167,
21.01.22 4. Zbojnické hovézi kostky (Cenek, slanina) s houskovym knedlikem 17
5. Sevcovsky salat oblozeny zeleninou, pedivo 13710
6. ObloZené bagety 2 ks 1367910
Minutky: 7 1?09 Veprovy platek s rozmarynem na Cerv.viné zality houbovym ragu, pfiloha dle Lro2
vybéru
8. 250g Peceny pstruh na bylinkach, pfiloha dle vybéru 4

Zména jidelniho listku vyhrazena

Seznam alergenu:

1. OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK psenice, Zito, jecmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odriidy a vyrobky z nich, 2. KORYSI a vyrobky z nich,

3. VEJCE a vyrobky z nich, 4. RYBY a vyrobky z nich, 5. PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY) a vyrobky z nich, 6. SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich
7. MLEKO a vyrobky z néj, 8. SKORAPKOVE PLODY mandle, liskové ofechy, viasské orechy, kesu ofechy, pekanové ofechy, para orechy, pistacie,
makadamie a vyrobky z nich, 9. CELER a vyrobky z néj, 10. HORCICE avyrobky z ni, 11. SEZAMOVA SEMENA (SEZAM) a vyrobky z nich, 12. OXID
SIRICITY A SIRICITANY v koncentracich vyisich 10mg, ml/kg, I, vyjadieno SO2, 13. VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z néj, 14. MEKKYSI a vyrobky z nich.
SPECIFIKACE ZAKUSKU JSOU K NAHLEDNUT] VE VYDEJNE.




