Jidelni listek —HGLAN

13. tyden: 27. 3. - 31. 3. 2023 Dobrou chuf Vaéi firmé
Pondéli: Polévka: Frankfurtska polévka s bramborem 179,
Hilavni jidlo: 1. Kureci stehno na zampionech, dusena ryze 1
2. Pecena kotleta s dusend mrkev, varené brambory 137
3. Sojové maso po mexicku, dusena ryze 16,
27.03.23 4. Uzena veprova krkovice, dusené zeli s bramborovym knedlikem 137
5. Michany salat s mozzarelou, pecivo 17
6. Oblozené bagety 2 ks 1367910
Minutky: 7. 150g Kriti medailonky, parmazanova oméacka, piiloha dle vybéru 17
8. 150g Grilované veprové nudlicky s Cerstvou zeleninou, chilli dip, pfiloha dle vybéru 17.10
Utery: Polévka: Cibulacka s éesnekem a pérkem 139,
Hilavni jidlo: 1. Spanélsky ptacek z veprového masa s dusenou ryzi 13710
2. Veprova pecené kapucinska s houskovym knedlikem 137
3. Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem 1,37,
28.03.23 4. Fazolky na smetanég, 2 ks varena vejce, brambory 1,37
5. Sopsky salat, pecivo 17
6. Oblozené bagety 2 ks 1367910
Minutky: 7. 150g Steak z veprové kotlety s restovanymi zampiony, pfiloha dle vybéru 1
8. 150g Kufeci prso zapefené s hermelinem a brusinkami, pfiloha dle vybéru 17
Streda: Polévka: Hovézi vyvar s kapanim a zeleninou 1379
Hilavni jidlo: 1. Cesnekova veprova peené, dusend kapusta s houskovym knedlikem 1
2. Fortovska hovézi kyta, varené téstoviny 1
3. Pohankové rizoto se zampiony a polnickem 17
29.03.23 4. Smazené rybi filé, varené brambory 13710
5. Téstovinovy saldt s grilovanymi kufecimi kousky, pecivo 134
6. Oblozené bagety 2 ks 1367910
Minutky: 7. 150g Smazeny syr, priloha dle vybéru 137
8. 150g Nilsky okoun s bylinkovym maslem, pfiloha dle vybéru 147
Ctvrtek: Polévka: Fazolova polévka s uzeninou 19,
Hiavni jidlo: 1. Smazeny karbanatek, varené brambory, steril. okurek 13,
2. Veprova jatra po tyrolsku, vicezrnny knedlik 137,10
3. Kynuté knedliky s borlivkovou néplni, sypané mékem 137
30.03.23 4. Francouzské brambory s uzenym masem, steril. okurek 137
5. Michany salat s brokolici, pecivo 17,
6. Oblozené bagety 2 ks 1367910
Minutky: 7. 150g Veprovy steak se sladkou chilli omackou, priloha dle vybéru 17
8. 150g Téstoviny s grilovanou zeleninou a kufecimi nudlickami, parmezan 17
Patek: Polévka: Slepici vyvar se nudlemi a zeleninou 139
Hiavni jidlo: 1. Smazeny veprovy Fizek, bramborovy salat 1379,10
2. Kantonské penne s kufecim masem 13
3. Sojové rizoto s hraskem a kukufici, sypané syrem 167,
31.03.23 4. Zbojnické hovézi kostky (Cesnek, slanina) s houskovym knedlikem 17
5. Salat s bulgurem, turidkem a Cerstvou zeleninou, pecivo 14
6. Oblozené bagety 2 ks 1367910
Minutky: 7. 150g Kufeci steak s listovym Spenatem, pfiloha dle vybéru 17
8. 150g Steak z veprové krkovice, Sipkova omacka s chilli, pfiloha dle vybéru 17

Zména jidelniho listku vyhrazena

Seznam alergenu:

1. OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK psenice, Zito, jecmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odriidy a vyrobky z nich, 2. KORYSI a vyrobky z nich,

3. VEJCE a vyrobky z nich, 4. RYBY a vyrobky z nich, 5. PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY) a vyrobky z nich, 6. SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich
7. MLEKO a vyrobky z néj, 8. SKORAPKOVE PLODY mandle, liskové ofechy, viasské orechy, kesu ofechy, pekanové orechy, para orechy, pistdcie,
makadamie a vyrobky z nich, 9. CELER a vyrobky z néj, 10. HORCICE a vyrobky z ni, 11. SEZAMOVA SEMENA (SEZAM) a vyrobky z nich, 12. OXID
SIRICITY A SIRICITANY v koncentracich vyssich 10mg, ml/kg, I, vyjadieno SO2, 13. VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z néj, 14. MEKKYSI a vyrobky z nich.
SPECIFIKACE ZAKUSKU JSOU K NAHLEDNUTI VE VYDEJNE.




