Pondéli:

21.04.25

Utery:

22.04.25

Streda:

23.04.25

Ctvrtek:

24.04.25

Patek:

25.04.25

Jidelni listek

17. tyden: 21. 4. - 27. 4. 2025

Polévka:
Hlavni jidlo:

Minutky:

Nizkosacharidova:
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Minutky:
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Polévka:
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Nizkosacharidova:

© No M DdPRE

©NOoO GO WODN R

© NOoO O~ WODN R

© NOo O wDN R

© NOoO O WODN R

Svatek

Spenatovy krém

Pecené kureci stehno v pikantni marinadé, varené téstoviny
Cocka na kyselo, uzena kyta, sterilovany okurek, chléb
Alpsky knedlik s vanilkovym krémem

Dusena veprova kyta na Zampionech, varené brambory
Recky salat s balkanskym syrem, pecivo

Oblozené bagety 2 ks

150g Veprovy steak se sazenym vejcem, pfiloha dle vybéru
150g Kriti platek na rozmarynu, cuketa zapedena s vejci

Hovézi vyvar s masem a téstovinovu

Segedinsky gulas, houskové knedliky

Smazeny syr, vairené brambory, tatarskd omacka
Rohovy kolac

Veprova kotleta s jarni cibulkou, dusena ryze
Téstovinovy salat s grilovanymi kurecimi kousky, pecivo
Oblozené bagety 2 ks

150g Filet z nilského okouna na masle, maslova zelenina, pfiloha dle vybéru

1509 Japonské kure v teryaki omacce se sezamem, bulgur

Hrstkova polévka

Paseracka veprova pecené, bramborova kase

Hovézi ragll se slaninou, varené téstoviny

Jablkova zemlovka s tvarohem

Kriti maso v kari omaéce, duena ryze

Salat s quiona, Cervenou Fepou, balkanskym syrem a ofechy, pecivo
Oblozené bagety 2 ks

1509 Steak z veprové kotlety s mexickymi fazolemi, pfiloha dle vybéru
150g Kufeci nudlicky na masle a sezamu, duseny kvétak

Polévka ze zlutého hrachu s ope¢enou slaninou

Smazené kureci stehno, varené brambory s maslem

Chilli con carne, chléb

Zapecené brambory s brokolici, Zampiony a syrem

Veprové kostky na paprice, varené téstoviny

Fit salat s tvarohovou pénou, pecivo

Oblozené bagety 2 ks

150g Smazeny uzeny syr, tatarska omacka, pfiloha dle vybéru
150g Pikantni kufeci smés, kuskus se zeleninou

—HCGLAN

Dobrou chuf Vagi firmé

1,3,6,7,9,10
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