Jidelni listek

—HCGLAN

36. tyden: 1. 9. - 7. 9. 2025 Dobrou chuf Vasi firmé

Pondéli: Polévka:

Hlavni jidlo:

01.09.25

Minutky:

Utery: Polévka:

Hlavni jidlo:

02.09.25

Minutky:

Streda: Polévka:

Hlavni jidlo:

03.09.25

Minutky:

Ctvrtek: Polévka:

Hlavni jidlo:

04.09.25

Minutky:

Patek: Polévka:

Hlavni jidlo:

05.09.25

Minutky:
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Pérkova polévka s vejcem

Veprova pecené, dusena kapusta, varené brambory

Chaluparsky kotlikovy gulas, chléb

Kuskus s cizrnou a rajcaty, sypané syrem

Kufe ald bazant, dusena ryze

Michany salat se Sunkou, pecivo

Oblozené bagety 2 ks

150g Steak z kurecich prsou s omackou z modrého syra, priloha dle vybéru
150g Pangasius na masle, grilovana zelenina

Kyselice s houbami a klobasou

Smazeny karbanatek s houbami, bramborova kase

Kureci zavitek se Sunkou a syrem, dusena ryze

Kynuté knedliky s jahodou naplni, sypané opecenou strouhankou, maslo
Zeleninové leco s vejci s klobasou, chléb

Michany zeleninovy salat s vejcem a francouzskou zalivkou, pecivo
Oblozené bagety 2 ks

150g Farmarska krkovice, grilovana cibule, pfiloha dle vybéru

150g Hovézi soté s rapikatym celerem, bulgur

Cockova polévka

Kufe na paprice, varené téstoviny (kolinka)

Peéeny bok, $touchané brambory, steril. okurek

Specle s prelivem z modrého syra a smaZenou cibulkou

Dabelska veprova jatra, dusena ryze

Penne salat s uzenym syrem, pecivo

Oblozené bagety 2 ks

150g Kureci steak oméacka se zeleninou a pepfem, pfiloha dle vybéru

1509 Veprovy zavitek plnéni list. Spenatem a sus. rajcaty, zapecena brokolice se
syrem

Hovézi vyvar se zeleninou a téstovinovou ryzi

Sekana svickova, houskové knedliky

Perkelt z kureciho masa, varené téstoviny

Buchty s ofechovou naplni, bila kava

Zapecené Spagety s veprovym masem, drcenymi rajcaty a syrem
Listovy salat s redkvi, rajcaty a bazalkovym pestem, pecivo
Oblozené bagety 2 ks

150g Smazena syrova jehla s klobasou, pfiloha dle vybéru

150g Steheni steak na slaning, dusena karotka na masle

Bramborova polévka s uzenym masem

Smazena veprova krkovicka s cesnekem, varené brambory

Kufeci nudlicky po sesuansku, dusena ryze

Mexicky fazolovy hrnec se zeleninou, kukufici a chilli, chléb

Veprové kostky na barevném pepfi, varené téstoviny

Téstovinovy salat s opecenym tofu a bylinkovym pestem, pecivo

ObloZené bagety 2 ks

150g Steak z veprové kotlety, bylinkova omacka se slaninkou, pfiloha dle vybéru
1509 Grilovany kureci steak, duSena zelenina

Zména jidelniho listku vyhrazena

1,3,7,10

1,3,6,7.9,

13,9

1,3,7,9,10

Seznam alergenu:

1. OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK psenice, Zito, jecmen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odriidy a vyrobky z nich, 2. KORYSI a vyrobky z nich,

3. VEJCE avyrobky z nich, 4. RYBY avyrobky z nich, 5. PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY) a vyrobky z nich, 6. SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich
7. MLEKO a vyrobky z néj, 8. SKORAPKOVE PLODY mandle, liskové ofechy, viaiské ofechy, kesu oFechy, pekanové ofechy, para ofechy, pistdcie,
makadamie a vyrobky = nich, 9. CELER a vyrobky z néj, 10. HORCICE a vyrobky z ni, 11. SEZAMOVA SEMENA (SEZAM) a vyrobky z nich, 12. OXID
SIRICITY A SIRICITANY v koncentracich vyisich 10mg, ml/kg, 1, vyjadieno SO2, 13. VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z néj, 14. MEKKYSI a vyrobky z nich.
SPECIFIKACE ZAKUSKU JSOU K NAHLEDNUTI VE VYDEJNE.




